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Program specjalizacji w dziedzinie periodontologii dla lekarzy dentystow nieposiadajacych odpowiedniej
specjalizacji I lub 11 stopnia, lub tytutu specjalisty w odpowiedniej dziedzinie medycyny

Program specjalizacji opracowal zespot ekspertow w skladzie:

1. Prof. dr hab. Renata Gorska — konsultant krajowy w dziedzinie periodontologii;

2. Prof. dr hab. Jadwiga Banach — przedstawiciel konsultanta krajowego;

3. Prof. dr hab. Tomasz Konopka — przedstawiciel konsultanta krajowego;

4. Prof. dr hab. Maria Chomyszyn-Gajewska — przedstawiciel Polskiego Towarzystwa
Stomatologicznego;

. Lek. dent. Anna Lella — przedstawiciel Naczelnej Rady Lekarskiej;

6. Prof. dr hab. Wysokinska-Miszczuk — przedstawiciel Centrum Medycznego Ksztalcenia

Podyplomowego.
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I. CELE SZKOLENIA SPECJALIZACYJNEGO

1. Cele ogolne

Celem szkolenia specjalizacyjnego jest poszerzenie wiedzy teoretycznej i praktycznej
w diagnozowaniu, profilaktyce i leczeniu chordb przyzebia oraz btony §luzowej jamy ustnej
na poziomie umozliwiajagcym samodzielne prowadzenie ustug leczniczych wedtug
najwyzszych standardow obowiazujacych w stomatologii. W dazeniu do tego celu zaktada si¢
opanowanie przez lekarza dentyste petnego zakresu wiedzy specjalistycznej nakre§lonej przez
ten program, nabycie umiejetnosci chirurgicznego leczenia periodontopatii i patologii
Sluzéwkowo-dzigstowych. Poszerzenie wiedzy w zakresie promowania zdrowia, elementow
medycyny ratunkowej i profilaktyki oraz diagnostyki zakazen chorob zakaznych. Ponadto
zatozeniem szkolenia specjalizacyjnego jest doskonalenie osobowosci lekarza dentysty,
ksztattowanie postaw etycznych, wypracowanie obowigzku ciaglego poszerzania i
pogtebiania umiejetnosci teoretycznych i praktycznych oraz wprowadzania nowych osiagniec
do praktyki periodontologiczne;.

2. Uzyskane kompetencje zawodowe
Lekarz dentysta po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii
uzyska szczegolne kwalifikacje umoZliwiajgce zgodnie ze wspolczesng wiedzq medyczng:

1) diagnozowanie i leczenie zapalnych i niezapalnych postaci przyzgbia, agresywnych
zapalen przyzebia oraz chordb przyzgbia bedacych wynikiem chordb
ogolnoustrojowych, leczenia w zakresie chirurgii periodontologicznej i1 sluzowkowo-
dziaslowej oraz leczenia schorzen blony §luzowej jamy ustnej;

2) orzekanie o potrzebie rehabilitacji leczniczej, czasowej niezdolnosci do pracy,
uszczerbku na zdrowiu, wydawania zaswiadczen lekarskich o stanie zdrowia
pacjentom ubiegajacym si¢ o przyznanie $Swiadczen z zabezpieczenia spolecznego
choroby 1 jej nastepstw;

3) przygotowywanie opinii, za§wiadczen i wnioskéw dotyczacych leczonych chorych;

4) udzielania konsultacji lekarskich w dziedzinie periodontologii lekarzom innych
specjalnosci;

5) prowadzenie promocji zdrowia i zapobiegania chorobom i urazom;

6) wykonywanie indywidualnej, specjalistycznej praktyki lekarskiej lub udzielanie
swiadczen zdrowotnych w ramach grupowej praktyki lekarskiej w dziedzinie
periodontologii;

7) kierowanie klinikg, oddziatem lub przychodnig periodontologii;

8) kierowanie szkoleniem specjalizacyjnym w dziedzinie periodontologii innych lekarzy
dentystow;

9) kierowanie eksperymentem medycznym w dziedzinie periodontologii.
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3. Uzyskane kompetencje spoleczne
Lekarz dentysta w czasie szkolenia specjalizacyjnego ksztaltuje i rozwija postawe etyczng
orazg doskonali kompetencje zawodowe, a w szczegolnosci:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

kierowanie si¢ w swoich dzialaniach nadrzgdng zasadg dobra chorego;

respektowanie  spolecznie  akceptowanego systemu  warto§ci oraz  zasad
deontologicznych;

umiejetnos¢ podejmowania decyzji oraz gotowos¢ wzigcia odpowiedzialno$ci
za postgpowanie swoje 1 powierzonego sobie zespotu;

umiejetnos¢ wlasciwej organizacji pracy wilasnej i harmonijnej wspotpracy w zespole;
umiejetnos¢ nawigzywania relacji z pacjentem oraz rodzing i opiekunem pacjenta,
z poszanowaniem godnosci osobistej oraz zréznicowania kulturowego, etnicznego
1 spotecznego;

znajomos¢ psychologicznych uwarunkowan relacji lekarz-pacjent;

umiejetnos¢ przekazywania informacji o stanie zdrowia, rokowaniach i1 postgpowaniu
diagnostyczno-terapeutycznym.

1. WYMAGANA WIEDZA

Oczekuje sig, Ze lekarz dentysta po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie
periodontologii wykaZe si¢ przedstawiong poniZej wiedzg:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

12)
13)

14)
15)
16)
17)

18)
19)
20)
21)
22)

rozw0j fizyczny i psychiczny czlowieka z uwzglgdnieniem norm rozwojowych
I wybranych zagadnien z zakresu psychologii;

rozwdj zgba 1 przyzebia;

anatomia, fizjologia i patologia tkanek przyzebia;

rola $liny w fizjologii i patologii jamy ustnej — sktad, funkcje, testy $linowe;

choroby uktadowe 1 ich wptyw na stan jamy ustnej;

zasady postepowania resuscytacyjnego bezprzyrzadowego;

postepowanie w ostrych stanach zagrozenia zycia;

wybor odpowiednich $rodkéw 1 metod do znieczulania miejscowego z zakresu
periodontologii;

rozpoznawanie i postgpowanie w powiktaniach po znieczuleniu;

poznanie farmakologii lekow zwigzanych z praktyka stomatologiczna;

poznanie nowoczesnych 1 bezpiecznych metod kontroli boélu 1 strachu
wykorzystywanych podczas leczenia stomatologicznego;

umiejetnos¢ wspotpracy ze specjalistami w innych dziedzinach stomatologicznych
i ogdlnolekarskich;

umiejetnos¢ postugiwania si¢ nowoczesnym pisSmiennictwem 1 wykorzystywania
wiedzy do rozwigzywania trudnych problemow klinicznych;

promocja zdrowia jamy ustnej — profilaktyka chorob przyzebia;

nadwrazliwo$¢ zgbiny — etiopatogeneza, obraz kliniczny, postepowanie lecznicze;
profilaktyka chordb blony §luzowej jamy ustnej oraz profilaktyka onkologiczna;
planowanie postepowania profilaktyczno-leczniczego periodontopatii
z uwzglednieniem indywidualnych czynnikow choroby;

prognozowanie chordb przyzgbia,

epidemiologia choréb przyzgbia;

etiopatogeneza, diagnostyka, roznicowanie chordb przyzebia i ich rokowania;

rola ptytki nazebnej 1 innych czynnikow w etiologii chorob przyzebia;

zasady farmakoterapii chorob przyzebia (leczeniec miejscowe oraz leczenie
ogoblnoustrojowe);
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23) zasady  opracowywania  mechanicznego korzeni — instrumentarium
periodontologiczne, skaling nad- i poddzigstowy;

24) zasady rozpoznawania i leczenia zespotow endo-perio;

25) zasady leczenia chirurgicznego w zespotach endo-perio (hemisekcja, radektomia);

26) zasady leczenia chirurgicznego chordb przyzebia (chirurgia periodontologiczna
i Sluzéwkowo-dzigstowa);

27) zasady leczenia protetycznego chorob przyzgbia (diagnozowanie i leczenie zgryzu
urazowego, zaburzen czynnosciowych, zasady szynowania zebow, rehabilitacja
protetyczna);

28) zasady leczenia perioortodontycznego wtornego urazu zgryzowego i recesji dzigset;

29) zasady diagnostyki i leczenia chordb blony sluzowej jamy ustnej;

30) zasady diagnostyki 1 leczenia chorob dermatologicznych majacych swoje
odzwierciedlenie w jamie ustnej;

31) przykry zapach z ust — etiopatogeneza, obraz kliniczny, postgpowanie
zapobiegawczo-lecznicze;

32) wspodlczesne metody diagnostyki obrazowej w stomatologii;

33) sposoby rejestracji badan klinicznych;

34) etyczne i prawne aspekty prowadzenia specjalistycznej praktyki lekarskiej,

35) zasady profilaktyki oraz zwalczania zakazen szpitalnych 1 racjonalnej
antybiotykoterapii.

III. WYMAGANE UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNE

Oczekuje sie, e po ukonczeniu szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii
lekarz dentysta wykaZe si¢ umiejetnosciq:
1) przeprowadzenia badania klinicznego i epidemiologicznego stanu przyzebia;
2) zaplanowania i zinterpretowania badan dodatkowych w periodontologii;
3) zaplanowania i wykonania diagnostyki obrazowej;
4) diagnozowania i ro6znicowania chorob przyzgbia i patologii okotowszczepowych;
5) wykonania profesjonalnych zabiegow profilaktycznych w zapaleniach dzigset
I przyzebia;
6) wykonania procedur niechirurgicznego leczenia periodontologicznego;
7) wykonania chirurgicznych zabiegdw ptatowych na przyzebiu;
8) przeprowadzenia procedur regeneracyjnych tkanki przyzebia;
9) pobierania przeszczepoéw z blony Sluzowej podniebienia;
10) wykonania chirurgicznych zabiegdéw poszerzenia, augmentacji strefy dzigsta
I poglegbienia przedsionka;
11) leczenia chirurgicznego otwartych przestrzeni mi¢dzykorzeniowych;
12) wykonania zabiegdéw chirurgicznych na wedzidetkach;
13) pokrycia recesji dzigsta;
14) przygotowania chirurgicznego do leczenia protetycznego;
15) przygotowania tkanek przyzebia do leczenia ortodontycznego;
16) wszczepiania implantéw zebowych;
17) leczenia patologii okotowszczepowych;
18) zastosowania laseroterapii ze wskazan periodontologicznych;
19) przeprowadzenia analizy zwarcia;
20) unieruchamiania zebow;
21) przeprowadzenia badania klinicznego btony §luzowej jamy ustne;j;
22) zaplanowania i zinterpretowania badan dodatkowych w chorobach btony $luzowej

« e g1
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23) pobrania materiatu z jamy ustnej do badania cytologicznego i histopatologicznego;

24) pobrania materiatu z jamy ustnej do badania mikrobiologicznego i mykologicznego;

25) diagnozowania i r6znicowania chorob blony $luzowej jamy ustnej (wad rozwojowych,
chorob infekcyjnych, aftoz, zmian w jamie ustnej w przebiegu choréb ogélnych lub
skory, zmian 1 stanow przednowotworowych, choréb jezyka, chorob warg, zaburzen
wydzielania §liny, stomatopatii protetycznych, alergii oraz wywotanych niepozadanym
dziataniem lekow chorob swoistych);

26) leczenia farmakologicznego i chirurgicznego choréb btony sluzowej jamy ustnej;

27) praktycznego wdrozenia zasad profilaktyki onkologicznej w jamie ustnej, w tym
minimalnej interwencji antynikotynowej;

28) wykonania czynnos$ci w stanach zagrozenia zycia,

29) rozpoznawania rodzajow bolu, oceny klinicznej (w tym iloSciowa i jako§ciowa) oraz
wiedze na temat aktualnych zasad leczenia bolu wg WHO.

IV. FORMY | METODY SZKOLENIA
A — Kursy specjalizacyjne

Uwaga: Lekarz dentysta uzyska zaliczenie tylko tych kursow, ktore zostaly wpisane na
prowadzong przez CMKP liste kurséw specjalizacyjnych, publikowang corocznie na stronie
internetowej CMKP: www.cmkp.edu.pl.

Czas trwania kurséw jest okres§lony w dniach i godzinach dydaktycznych, przy czym
1 godzina dydaktyczna = 45 minut. Laczny czas trwania poszczegdlnych zaje¢ dydaktycznych
w trakcie jednego dnia kursu nie moze przekracza¢ 8 godzin dydaktycznych.

Wybrane kursy specjalizacyjne mogg by¢ realizowane w formie e-learningowe;j.

1. Kurs wprowadzajacy: ,Podstawy diagnostyki i leczenia niechirurgicznego
W periodontologii”

Zakres wiedzy:

1) wprowadzenie w problematyke, cele i obszar dzialania danej specjalnosci oraz
zadania, kompetencje i oczekiwane wyniki ksztalcenia specjalisty w dziedzinie
periodontologii;

2) wprowadzenie do zagadnien klinicznych objetych  programem  szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii;

3) zagadnienia bezpieczenstwa w opiece zdrowotnej dotyczace bezpieczenstwa
pacjentow i lekarzy;

4) podstawy dobrej praktyki lekarskiej, w tym zasady praktyki opartej na rzetelnych
i aktualnych publikacjach — podstawy periodontologii  wspartej dowodami
naukowymi;

5) formalnoprawne podstawy doskonalenia zawodowego lekarzy;

6) ctiopatogeneza chorob przyzebia;

7) epidemiologia chordb przyzebia;

8) diagnostyka réznicowa chordb przyzebia;

9) instrumentalne i farmakologiczne leczenie niechirurgiczne;

10) algorytmy leczenia periodontologicznego zapalen przyzebia,;

11) podstawy farmakoekonomiki w periodontologii;

12) znaczenie fazy podtrzymujacej w leczeniu kompleksowym zapalen przyzebia;

13) instrumentarium w niechirurgicznym leczeniu periodontologicznym;

14) podstawy onkologii.

Zajecia praktyczne:
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1) diagnozowanie chorob przyzebia;

2) okreslanie wskaznikow stanu higieny, stanu zapalnego i przyzgbia;

3) badanie kliniczne i epidemiologiczne stanu przyzgbia;

4) profesjonalne zabiegi profilaktyczne;

5) skaling nad- i poddzigstowy, wygtadzenie powierzchni korzeni — instrumentarium.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w pierwszym roku trwania szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem Kursu, przeprowadzanego przez Kierownika kursu.

2. Kurs: ,,Podstawy chirurgii periodontologicznej”

Zakres wiedzy:
1) anatomia tkanek zdrowego i zmienionego patologicznie przyzebia;
2) kwalifikacja pacjentow z zapaleniem przyzebia do zabiegu chirurgicznego;
3) zasady znieczulania w stomatologii i powiktania po znieczuleniach;
4) cigcia, techniki formowania ptatow i szycie w periodontologii;
5) zasady mikrochirurgii periodontologicznej, instrumentarium mikrochirurgiczne;
6) estetyczna chirurgia resekcyjna (gingiwoplastyka, dowierzchotkowe przesuwanie
ptatow, gingiwoosteoplastyka);
7) leczenie resekcyjne otwartych przestrzeni migdzykorzeniowych;
8) leczenie chirurgiczne nadzigslakow.

Zajecia praktyczne:
1) nauka podstawowych cig¢, tworzenia platow 1 szycia w periodontologii — Kurs
fantomowy;
2) instrumentarium mikrochirurgiczne;
3) asystowanie i samodzielne wykonywanie zabiegdéw omawianych na kursie.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w pierwszym roku trwania szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

3. Kurs: ,,Choroby blony Sluzowej jamy ustnej”

Zakres wiedzy:
1) budowa btony $luzowej jamy ustnej, specyfika wykwitow na blonie $luzowej jamy
ustnej;
2) wady rozwojowe jamy ustnej;
3) diagnostyka, roznicowanie i leczenie choréb infekcyjnych jamy ustnej (bakteryjnych,
grzybiczych i wirusowych);
4) diagnostyka, r6znicowanie i leczenie aftoz;
5) diagnostyka, roznicowanie i leczenie zespotu pieczenia jamy ustne;j;
6) choroby jezyka i warg;
7) stomatopatie protetyczne i ich leczenie;
8) alergie w jamie ustnej i objawy niepozadanego dziatania lekow w jamie ustnej
— diagnostyka i r6znicowanie.
Zajecia praktyczne:
1) pobieranie materiatu do badania mikrobiologicznego lub mykologicznego;
2) leczenie stomatopatii protetycznych;
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3) diagnozowanie alergendw stomatologicznych.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

4. Kurs: ,,Choroby blony Sluzowej jamy ustnej i profilaktyka onkologiczna”

Zakres wiedzy:

1) symptomatologia dermatoz na bonie Sluzowej jamy ustne;j;

2) histopatologia nabtonka jamy ustnej;

3) zmiany i stany przednowotworowe w jamie ustnej;

4) rak blony $luzowej jamy ustnej — epidemiologia, etiopatogeneza, czynniki ryzyka
I diagnostyka réznicowa;

5) profilaktyka onkologiczna jamy ustnej, w tym zasady minimalnej interwencji
antynikotynowej;

6) choroby krwi i uktadu krwiotwodrczego majace swoje odzwierciedlenie w jamie ustnej;

7) choroby Slinianek;

8) zaburzenia wydzielania $liny — przyczyny i postegpowanie.

Zajecia praktyczne:
1) pobieranie materiatu do badania cytologicznego i histopatologicznego;
2) diagnostyka histopatologiczna zmian przednowotworowych i raka btony §luzowe;j
jamy ustnej;
3) diagnostyka histopatologiczna choroéb §linianek, zasady biopsji cienkoigtowe;;
4) usuwanie zmian przednowotworowych jamy ustnej.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

5. Kurs: ,,Chirurgia regeneracyjna przyzebia”

Zakres wiedzy:

1) wskazania do chirurgii regeneracyjnej przyzgbia;

2) zasady formowania ptatow i szycia w chirurgii regeneracyjnej;

3) materiaty do regeneracji tkanek przyzgbia: wszczepy, przeszczepy kostne i materiaty
kosciozastepcze, blony regeneracyjne, biatka pochodne matrycy szkliwa, czynniki
wzrostowe;

4) sterowana regeneracja tkanek przyzebia i kosSci;

5) techniki ztozone w chirurgii regeneracyjnej;

6) ocena skuteczno$ci metod regeneracji tkanek przyzebia w leczeniu kieszonek
kostnych;

7) leczenie regeneracyjne otwartych przestrzeni miedzykorzeniowych.

Zajecia praktyczne:
1) nauka podstawowych ci¢é¢, tworzenia ptatow i szycia w periodontologii regeneracyjnej
— kurs fantomowy;
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2) asystowanie i samodziclne wykonywanie zabiegéw regeneracyjnych w leczeniu
kieszonek kostnych;

3) asystowanie i samodzielne wykonywanie zabiegdéw regeneracyjnych w leczeniu
otwartych przestrzeni mi¢dzykorzeniowych.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

6. Kurs: ,,Laseroterapia w periodontologii”

Zakres wiedzy:

1) zasada dziatania laserow;

2) lecznicze mozliwos$ci laseroterapii w stomatologii;

3) lasery stosowane w leczeniu chordb przyzgbia i blony §luzowej jamy ustne;j;

4) przygotowanie do leczenia z zastosowaniem roznych typow laserow;

5) omowienie zabiegéw periodontologicznych, ktére mozna wykonaé z zastosowaniem
laserow;

6) terapia fotodynamiczna w leczeniu kieszonek przyzgbnych i chordb blony Sluzowej
jamy ustnej;

7) powiktania w laseroterapii chordb przyzgbia i chorob btony §luzowej jamy ustnej.

Zajecia praktyczne:
Demonstracja wybranych zabiegdéw wykonywanych z uzyciem laserow.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

7. Kurs: ,,Radiologia stomatologiczna”

Zakres wiedzy:

1) techniki wykonywania zdj¢¢ rentgenowskich;

2) anatomia rentgenowska zdje¢ wewnatrz- i zewnatrzustnych;

3) obrazowanie rentgenowskie zapalen przyzgbia brzeznego, zespolow endo-
periodontalnych, torbieli szczgk, zmian zapalnych tkanki kostnej, nowotwordw czesci
twarzowej czaszki i patologii $linianek;

4) diagnostyka obrazowa w implantologii stomatologicznej;

5) zastosowanie radiowizjografii w diagnostyce periodontologicznej;

6) ultrasonografia, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny dla potrzeb
periodontologii;

7) ogolne zasady ochrony radiologiczne;j.

Zajecia praktyczne:
Samodzielne wykonywanie zdje¢ radiologicznych wewnatrzustnych, pantomograficznych 1
radiowizjograficznych.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.
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8. Kurs: ,,Implantologia w periodontologii”

Zakres wiedzy:

1)

2)
3)

kwalifikacja pacjenta do zastosowania implantow (badania dodatkowe, jakos¢ kosci,
warunki anatomiczne);

rodzaje wszczepodw zebowych;

technika  wykonywania zabiegéw implantologicznych, specyfika pacjenta
Z zapaleniem przyzebia;

4) postepowanie z tkankami migkkimi i ko$cig wokot implantow;

5) powiklania po leczeniu implantologicznym — protokot leczenia patologii
okolowszczepowych;

6) zasady leczenia implantoprotetycznego.

Zajecia praktyczne:

1) nauka podstawowych cie¢, tworzenia platow i szycia w implantologii — Kkurs
fantomowy;

2) zasady pograzania implantow w okreslonych warunkach anatomicznych — zajecia

3)

4)

fantomowe z wykorzystaniem wybranych systemow implantologicznych;

asystowanie 1 samodzielne pograzanie implantow w zroznicowanych warunkach
anatomicznych;

asystowanie i samodzielne pograzanie implantéw w potaczeniu z augmentowaniem
kosci wyrostka zebodotowego.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

9. Kurs: ,,Chirurgia sluzowkowo-dzigstowa”

Zakres wiedzy:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

budowa anatomiczna i histologiczna kompleksu sluzowkowo-dzigstowego;

patologie kompleksu $luzéwkowo-dzigstowego i ich diagnostyka;

leczenie chirurgiczne nieprawidlowych przyczepow wedzidetek;

chirurgiczne pokrywanie recesji dzigstowych — przeglad metod;

ocena odlegtej skutecznosci metod pokrywania recesji dzigset;

zabiegi chirurgiczne poszerzajace i pogrubiajace strefe dzigsta oraz westibuloplastyki;
metody chirurgicznej odbudowy brodawek dzigstowych.
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Zajecia praktyczne:

Asystowanie i samodzielne wykonanie zabiegdw na wedzidetkach, pokrycia recesji dzigset w
I 1 II klasie Millera, poszerzenia i1 augmentowania strefy dzigsta przeszczepem btony
sluzowej, westibuloplastyki i odbudowy brodawek dzigstowych.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

10. Kurs: ,,Okluzja w periodontologii”

Zakres wiedzy:

1) normy zwarcia centrycznego i ekscentrycznego;

2) wplyw zgryzu urazowego na przebieg zapalen przyzebia, leczenie periodontologiczne
i implantologiczne oraz staw skroniowo-zuchwowy;

3) diagnozowanie zaburzen zwarcia;

4) zasady leczenia zaburzen zwarciowych: leczenie farmakologiczne, szlifowanie
selekcyjne zebow, leczenie ortodontyczne, leczenie protetyczne;

5) szyny okluzyjne.

Zajecia praktyczne:
1) umiejetnos¢ zdiagnozowania zaburzen zwarciowych na modelach — wykorzystanie
najwazniejszych artykulatoréw i T-Scanu;
2) algorytmy leczenia zaburzen okluzyjnych pacjentow z zapaleniami przyzgbia;
3) wykonanie i dostosowanie wybranych szyn okluzyjnych.

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne), w drugim lub trzecim roku trwania
szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie sprawdzianu
z zakresu wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzanego przez kierownika kursu.

11. Kurs: ,,Ratownictwo medyczne”

Cel kursu:

Oczekuje sige, ze lekarz dentysta po ukofhczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscia
zaawansowanych technik resuscytacji krazeniowo-oddechowej oraz ratunkowego leczenia
urazow.

Zakres wiedzy:
Dzien 1. Wprowadzenie do medycyny ratunkowej, mechanizmy powstawania bolu oraz
metody kontroli bélu przewleklego:
1) historia rozwoju medycyny ratunkowej;
2) zalozenia organizacyjne 1 zadania medycyny ratunkowej we wspotczesnych
systemach ochrony zdrowia. Podstawy prawne w Polsce;
3) struktura, organizacja i funkcjonowanie szpitalnego oddziatu ratunkowego;
4) epidemiologia nagtych zagrozen zdrowia i zycia;
5) monitorowanie funkcji zyciowych i ocena kliniczna pacjenta w szpitalnym oddziale
ratunkowym;
6) S$rodszpitalna segregacja medyczna — triage srodszpitalny, dokumentacja medyczna,
ruch chorych w SOR;
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7) definicja i patomechanizm bolu przewlektego;

8) klasyfikacja bolu;

9) ocena kliniczna chorego z bolem;

10) ocena nasilenia bolu (ilosciowa) — skale bolowe;

11) charakterystyka bolu (ocena jakoSciowa) — kwestionariusze i inne narz¢dzia oceny
jako$ciowej;

12) ocena skutecznosci leczenia bolu przewlektego;

13) ocena kliniczna chorego z bolem przewlektym;

14) farmakoterapia bolu;

15) niefarmakologiczne metody kontroli bolu;

16) skutki niewtasciwej kontroli bolu.

Dzien II. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo-oddechowa:

1) epidemiologia, klinika i diagnostyka nagtego zatrzymania krazenia;

2) podstawy zaawansowanej resuscytacji oddechowej u dorostych: ratunkowa droznos¢
drog oddechowych, techniki prowadzenia oddechu zastepczego, monitorowanie
jakosci 1 skuteczno$ci wentylacji zastepcze;j;

3) podstawy zaawansowanej  resuscytacji  krazenia u  dorostych:  techniki
bezprzyrzadowego wspomagania krazenia, technologie krazenia zastgpczego,
monitorowanie jako$ci i skutecznosci krazenia zastepczego;

4) elektroterapia w naglym zatrzymaniu krazenia i w stanach zagrazajacych NZK;

5) ratunkowe dostepy donaczyniowe;

6) farmakoterapia naglego zatrzymania krazenia.

Dzien II1. Zaawansowana resuscytacja krazeniowo-oddechowa (cd.):

1) epidemiologia i klinika naglych zatrzyman krazenia u dzieci, odrebnos$ci
anatomiczno-fizjologicznych wieku dzieci¢cego;

2) specyfika zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-oddechowej noworodkow,
niemowlat i dzieci: drozno$¢ drég oddechowych, wentylacja zastepcza, wspomaganie
krazenia, farmako- 1 ptynoterapia;

3) wspolczesne zalecenia i algorytmy prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechoweyj:
zespot resuscytacyjny — jego zadania i monitorowanie skutecznosci;

4) resuscytacja  krazeniowo-oddechowa w  sytuacjach  szczegdlnych:  wstrzas
anafilaktyczny, wstrzas kardiogenny, wstrzas septyczny, resuscytacja cigzarnych,
podtopienie, hipotermia, porazenie pradem/piorunem, ostry zespdt wiencowy, udar
mozgowy,

5) etyczne i prawne aspekty resuscytacji krazeniowo-mozgowej, DNR, stwierdzenie
zgonu, $mier¢ mozgu,

6) wprowadzenie do intensywnej terapii poresuscytacyjnej: wentylacja zastepcza,
protekcja centralnego uktadu nerwowego, hipotermia terapeutyczna, terapia
nerkozastepcza, tlenoterapia hiperbaryczna.

Dzien IV. Ratunkowe leczenie urazow:

1) epidemiologia okotourazowych mnogich, cigzkich obrazen ciata;

2) zadania ratownictwa medycznego i medycyny ratunkowej w postepowaniu
okotourazowym: centra urazowe w Polsce — legislacja, finansowanie;

3) wstepna ocena poszkodowanych i postgpowanie ratunkowe w mnogich obrazeniach
okotourazowych w okresie przedszpitalnym: ocena kinetyki urazu, raport
przedszpitalny, przekaz telemedyczny, transport chorego 2z obrazeniami
okotourazowymi,
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4) ocena wtdrna pacjenta z mnogimi obrazeniami w szpitalnym oddziale ratunkowym:
resuscytacja okotourazowa, triage $rodszpitalny, diagnostyka przytézkowa, skale
cigzko$ci urazow;

5) Trauma team: organizacja, zadania w leczeniu wstepnym obrazen, ocena
skutecznosci;

6) krwotoki, okolourazowa resuscytacja ptynowa;

7) wybrane procedury leczenia okotourazowego: droznos¢ drég oddechowych,
torakotomia ratunkowa, drenaz optucnowy, damage control.

Dzien V. Ratunkowe leczenie urazéw (cd.):
1) specyfika urazow i postgpowania okotourazowego u dzieci;
2) wybrane sytuacje leczenia okolourazowego: urazy u ci¢zarnych, obrazenia u oséb
w wieku podesztym, urazy glowy i rdzenia krggowego, urazy twarzoczaszki, urazy
narzagdu wzroku, urazy klatki piersiowej, urazy konczyn, urazy jamy brzusznej
1 miednicy matej, urazy oparzeniowe, urazy postrzatowe;
3) zdarzenia masowe i katastrofy, triage przedszpitalny.

Czas trwania kursu: 5 dni (40 godzin dydaktycznych).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz sprawdzian testowy
i sprawdzian praktyczny z wiedzy objetej programem kursu, przeprowadzane przez
kierownika kursu.

12. Kurs: ,,Zdrowie publiczne”
Czes¢ I: Zdrowie publiczne

Zakres wiedzy:
1. Wprowadzenie do zagadnien zdrowia publicznego:
1) ochrona zdrowia a zdrowie publiczne, geneza, przedmiot zdrowia publicznego jako
dyscypliny naukowe;j i dzialalno$ci praktyczne;;
2) wielosektorowo$¢ 1 multidyscyplinarno$¢ ochrony zdrowia, prozdrowotna polityka
publiczna w krajach wysokorozwinigtych;
3) aktualne problemy zdrowia publicznego w Polsce i UE.

2. Organizacja i ekonomika zdrowia:

1) systemy ochrony zdrowia na $wiecie — podstawowe modele organizacji
i finansowania, transformacje systemow — ich przyczyny, kierunki i cele zmian;

2) zasady organizacji i finansowania systemu opieki zdrowotnej w Polsce;

3) instytucje zdrowia publicznego w Polsce: Panstwowa Inspekcja Sanitarna, Panstwowa
Agencja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Krajowe Biuro Do Spraw
Przeciwdzialania Narkomanii, Krajowe Centrum Do Spraw AIDS, zadania wiasne
samorzadu terytorialnego oraz administracji centralnej: organizacja, zadania,
instrumenty dziatania;

4) wspolnotowe i migdzynarodowe regulacje prawne ochrony zdrowia;

5) podstawowe pojecia ekonomii zdrowia: popyt i podaz $wiadczen zdrowotnych;
odmiennos$ci rynku $wiadczen zdrowotnych od innych towardéw 1 ustug, asymetria
informacji 1 pelnomocnictwo, koncepcje potrzeby zdrowotnej, réwnosé
1 sprawiedliwo$¢ spoleczna oraz efektywnos$¢ jako kryterium optymalnej alokacji
zasobow, koszty bezposrednie i posrednie choroby, koszty terapii 1 nastgpstw choroby;

6) ocena technologii medycznych jako narz¢dzie podejmowania decyzji alokacji
publicznych $rodkow na opieke zdrowotna;
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7)

8)

zasady funkcjonowania systemu refundacji lekow w Polsce: cele 1 narzedzia polityki
lekowej panstwa a regulacje wspolnotowe;
wskazniki stanu zdrowia i funkcjonowania opieki zdrowotnej w krajach OECD.

3. Zdrowie ludnosci i jego ocena:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)

pojecie zdrowia i choroby — przeglad wybranych koncepcji teoretycznych;

spoteczne i ekonomiczne determinanty zdrowia;

podstawowe pojecia epidemiologii, mierniki rozpowszechnienia zjawisk zdrowotnych
w populacji;

epidemiologia jako narzedzie zdrowia publicznego: zrodita informacji o sytuacji
zdrowotnej oraz okreslanie potrzeb zdrowotnych ludnosci;

sytuacja zdrowotna Polski na tle Europy i §wiata;

procesy demograficzne a planowanie celéw systemu ochrony zdrowia;

epidemiologia wybranych choréb zakaznych: zakazenia wewnatrzszpitalne w Polsce
i w Europie.

4. Promocja i profilaktyka zdrowotna:

1)
2)
3)
4)

podstawowe definicje: profilaktyka, promocja zdrowia, edukacja zdrowotna;
geneza, kierunki dziatania 1 strategie promocji zdrowia;

rola edukacji pacjenta w systemie opieki zdrowotnej;

zasady Evidence Based Public Health;

5) programy zdrowotne jako narzedzie profilaktyki i promocji zdrowia (Narodowy

Program Zdrowia, Narodowy Program Zwalczania Choréb Nowotworowych,
Narodowy Program Przeciwdziatania Chorobom Cywilizacyjnym — POL-HEALTH,
Narodowy Program Wyréwnywania Dostgpnosci do Profilaktyki i Leczenia Chorob
Uktadu Sercowo Naczyniowego POLKARD, Program Ograniczania Zdrowotnych
Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce, Narodowy Program Ochrony Zdrowia
Psychicznego, przeglad programéw samorzadowych).

5. Bioetyka:

1)

2)

3)

4)

5)

etyczne podstawy zdrowia publicznego: prawa cztowieka a system opieki zdrowotnej,
etyczne modele systeméw opieki zdrowotnej, wolno$¢ indywidualna i jej granice
w obszarze polityki zdrowotnej, solidaryzm spoleczny, sprawiedliwos¢ w dostepie
do $wiadczen zdrowotnych, réwny dostep do §wiadczen zdrowotnych;

kluczowe wartosci zdrowia publicznego: warto$¢ zdrowia, warto$¢ autonomii
pacjenta,  prywatno$§¢, zdrowie  populacji, odpowiedzialnos¢  obywatela
a odpowiedzialno$¢ wtadz publicznych za jego zdrowie;

wybrane dylematy etyczne zdrowia publicznego: réwnos¢ dostgpu do $wiadczen
a efektywnos¢ systemu opieki zdrowotnej, wysoka jako$¢ swiadczen a efektywnosé
systemu opieki zdrowotnej, wszechstronno$¢ a réwnos¢ w dostgpie do swiadczen,
pluralizm $wiatopogladowy a dziatania wiladz publicznych w obszarze zdrowia
publicznego, wyréwnywanie nieréwnosci zdrowotnych, refundacja kosztow leczenia
1 lekow, finansowanie procedur o wysokiej kosztochtonnosci, finansowanie leczenia
choréb rzadkich;

rola lekarza w zdrowiu publicznym: lekarskie standardy etyczne i ich zwigzek
ze zdrowiem publicznym, lekarz w promocji i profilaktyce zdrowotnej, konflikty
interesOw pracownikow ochrony zdrowia;

zagadnienia zdrowia publicznego w wybranych regulacjach bioetycznych: regulacje
etyczne samorzadow zawodow medycznych, Europejska Konwencja Bioetyczna.

Czas trwania czesci 12 5 dni (40 godzin dydaktycznych).
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Czes¢ II: Orzecznictwo lekarskie

Zakres wiedzy:
1) system zabezpieczenia spotecznego choroby i jej nastgpstw w Polsce;
2) rodzaje $wiadczen z zabezpieczenia spotecznego oraz warunki ich nabywania;
3) ogodlne zasady i tryb przyznawania swiadczen dla ubezpieczonych i ich rodzin;
4) rola i zadania lekarzy leczacych w procesie ubiegania si¢ przez pacjenta
o0 przyznanie $wiadczen z zabezpieczenia spotecznego;
rola orzecznictwa lekarskiego w zabezpieczeniu spotecznym;
zasady i tryb orzekania lekarskiego o:

5)
6)

a)
b)

c)

d)
e)
f)
9)
h)
i)
)
K)
1)

czasowej niezdolnosci do pracy,

potrzebie rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej,

okolicznosciach uzasadniajagcych przyznanie uprawnien do $wiadczenia
rehabilitacyjnego lub przedluzonego okresu zasitkowego,

celowosci przekwalifikowania zawodowego,

prawie do renty socjalnej,

niezdolnos$ci do pracy zarobkowej i jej stopniach,

catkowitej niezdolnosci do pracy w gospodarstwie rolnym,

inwalidztwie funkcjonariuszy i Zotnierzy zawodowych,

niezdolnos$ci do samodzielnej egzystencji,

okresie  trwania: niezdolno$ci do pracy, niezdolnosci do pracy
w gospodarstwie rolnym, niezdolnosci do samodzielnej egzystencji,
niepetnosprawnosci dzieci i1 dorostych,

procentowym uszczerbku na zdrowiu;

7) opiniodawstwo sagdowo-lekarskie;

8) Migdzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepelnosprawnosci i Zdrowia (ICF);
9) orzecznictwo lekarskie w ubezpieczeniach komercyjnych;

10) rola kompleksowej rehabilitacji w prewencji rentoweyj.

Czas trwania czesci I1: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Czas trwania kursu ogotem — czes¢ I i czesé I1: 8 dni (64 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie kolokwium
z zakresu wiedzy objete] programem kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

13. Kurs: ,,Prawo medyczne”

Cel kursu:
Oczekuje sie, ze lekarz dentysta po ukonczeniu kursu wykaze si¢ znajomoscig podstawowych
przepisbw prawa w zakresie wykonywania zawodu lekarza i1 lekarza dentysty oraz
odpowiedzialnosci.
Zakres wiedzy:

1) zasady sprawowania opieki zdrowotnej w $wietle Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej;
2) zasady wykonywania dziatalnosci leczniczej:

3)

a)
b)

c)

swiadczenia zdrowotne,
podmioty lecznicze — rejestracja, zasady dziatania, szpitale kliniczne, nadzor,
dziatalno$¢ lecznicza lekarza, lekarza dentysty w formie praktyki zawodowe;,

d) nadzor specjalistyczny i kontrole;
zasady wykonywania zawodu lekarza:

a)

definicja zawodu lekarza,
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b) prawo wykonywania zawodu,
C) uprawnienia i obowigzki zawodowe lekarza,
d) kwalifikacje zawodowe,
e) eksperyment medyczny,
f) zasady prowadzenia badan klinicznych,
g) dokumentacja medyczna,
h) prawa pacjenta a powinnos$ci lekarza (pojecie $wiadomej zgody, prawo do odmowy
udzielenia $wiadczenia),
i) stwierdzenie zgonu i ustalenie przyczyn zgonu;
4) zasady powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego:
a) prawa i obowigzki osoby ubezpieczonej i lekarza ubezpieczenia zdrowotnego,
b) organizacja udzielania i zakres §wiadczen z tytutu ubezpieczenia zdrowotnego,
¢) dokumentacja zwigzana z udzielaniem $wiadczen z tytulu ubezpieczenia;
5) zasady wypisywania recept na leki oraz zlecen na wyroby medyczne;
6) zasady dziatania samorzadu lekarskiego:
a) zadania izb lekarskich,
b) prawa i obowigzki cztonkoéw samorzadu lekarskiego,
€) odpowiedzialno$¢ zawodowa lekarzy — postepowanie wyjasniajace przed
rzecznikiem odpowiedzialno$ci zawodowej, postgpowanie przed sagdem lekarskim,
7) uregulowania szczegélne dotyczace postgpowania lekarza w innych ustawach,
w tym w szczegolnosci:
a) sztucznej prokreacji,
b) przeszczepiania narzadow i tkanek,
C) przerywania ciazy,
d) zabiegow estetycznych,
e) leczenia paliatywnego i stanéw terminalnych,
f) chordb psychicznych,
g) niektorych choréb zakaznych,
h) przeciwdziatania i leczenia uzaleznien,
1) badan klinicznych;
8) odpowiedzialno$¢ prawna lekarza — karna, cywilna:
a) odpowiedzialno$¢ karna (nieudzielenie pomocy, dziatanie bez zgody, naruszenie
tajemnicy lekarskiej),
b) odpowiedzialno$¢ cywilna (ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilne;j).

Czas trwania kursu: 3 dni (24 godziny dydaktyczne).

Forma zaliczenia kursu: potwierdzenie uczestnictwa w kursie oraz zaliczenie kolokwium
z zakresu wiedzy objgtej programem kursu, przeprowadzane przez kierownika kursu.

B — Staze kierunkowe

Lekarz dentysta zobowigzany jest odby¢ nizej wymienione staze. Czas trwania stazu podany
jest w tygodniach i dniach roboczych w wymiarze 7 godzin 35 minut dziennie. Staz nalezy
przedluzy¢ o kazdy dzien nieobecnosci, w tym réwniez o dni ustawowo wolne od pracy
w danym roku.

1. Staz podstawowy w zakresie periodontologii

Zakres wiedzy teoretycznej:
Po zakonczeniu stazu lekarz dentysta powinien wykaza¢ si¢ znajomosciq:
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1) rozwoju fizycznego i psychicznego cztowicka z uwzglednieniem norm rozwojowych
I wybranych zagadnien z zakresu psychologi;

2) rozwoju z¢ba i przyzebia;

3) anatomii i fizjologii tkanek przyzgbia;

4) roli sliny w fizjologii i patologii jamy ustnej — sktad, funkcje, testy slinowe;

5) etiopatogenezy chordb przyzebia i chordb okotowszczepowych;

6) epidemiologii chorob przyzebia;

7) badania klinicznego i epidemiologicznego w periodontologii oraz wykorzystania
modeli wieloczynnikowych w prognozowaniu przebiegu zapalenia przyzgbia;

8) wykorzystania badan dodatkowych w diagnostyce periodontologiczne;j;

9) diagnostyki i roznicowania chordb przyzebia i patologii okotowszczepowych zgodnie
z obowigzujaca aktualnie klasyfikacja;

10) zwigzkéw chordb przyzebia z chorobami uktadowymi zgodnie z medycyng wspartg
dowodami naukowymi (evidence based medicine — EBM);

11) wyboru odpowiednich $rodkéw i metod do znieczulania miejscowego z zakresu
stomatologii oraz rozpoznawania i postgpowania w powiktaniach po znieczuleniu;

12) nowoczesnych i bezpiecznych metod kontroli bolu i strachu wykorzystywanych
podczas leczenia stomatologicznego;

13) umiejetnosci wspotpracy ze specjalistami w innych dziedzinach stomatologicznych
I ogoélnolekarskich;

14) umiejetnosci postugiwania si¢ wspolczesnym pismiennictwem i wykorzystywania
wiedzy do rozwigzywania trudnych probleméw klinicznych;

15) promocji zdrowia jamy ustnej;

16) profesjonalnej i domowej profilaktyki periodontologicznej;

17) organizacji i przebiegu stomatologicznego badania epidemiologicznego;

18) zwickszonej wrazliwo$¢ z¢biny — etiopatogenezy, obrazu klinicznego i postepowania
leczniczego;

19) prognozowania przebiegu chor6b przyzebia;

20) planowania zintegrowanego postepowania profilaktyczno-leczniczego w przypadku
zapalen przyzgbia z uwzglednieniem indywidualnych czynnikow ryzyka
periodontopatii;

21) postepowania w ostrych stanach periodontologicznych;

22) leczenia zapalen dzigsel;

23) zasad opracowywania mechanicznego korzeni — instrumentarium periodontologiczne,
skaling nad- i poddziastowy oraz wygtadzenie powierzchni korzeni;

24) aktualnych protokotdéw niechirurgicznego leczenia zapalen przyzgbia;

25) zasad farmakoterapii chorob przyzebia (antyseptyki, leczenie dokieszonkowe oraz
ogolne);

26) zasad rozpoznawania i leczenia zespotéw endo-periodontalnych;

27) zasad leczenia chirurgicznego chordb przyzgbia (chirurgia periodontologiczna —
resekcyjna i regeneracyjna oraz $luzoéwkowo-dzigstowa);

28) zasad leczenia zachowawczego 1 chirurgicznego ubytkdbw w przestrzeniach
miedzykorzeniowych;

29) wspotczesnych pogladéw na role zgryzu urazowego w powstawaniu i przebiegu
periodontopatii i recesji dzigset;

30) aktualnych zasad oceny warunkéw zwarciowo-zgryzowych i mozliwosci eliminacji
weztow urazowych;

31) sposobdw czasowego i semipernamentnego unieruchamiania zegbow;

32) zasad leczenia perioprotetycznego (przygotowanie tkanek przyzebia do wykonania
statych 1 ruchomych uzupehien protetycznych, specyfika uzupelnien protetycznych
U pacjentdow z periodontopatiami, rehabilitacja protetyczna);
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33) zasad leczenia perioortodontycznego (przygotowanie pacjenta z zapaleniem przyzebia
do leczenia aparatami stalymi, specyfika leczenia ortodontycznego u pacjentow
z zapaleniem przyzebia, diagnostyka i przygotowanie pacjenta z cienkim biotypem
dzigstowym do leczenia ortodontycznego);

34) zasad leczenia zaburzen estetycznych wynikajgcych z zapalenia przyzebia;

35) podstaw planowania i leczenia implantoprotetycznego, w szczegdlnosci u pacjentow
Z zapaleniami przyzgbia (ubytek dzigsta i kosci wyrostka);

36) aktualnych protokotoéw leczenia zapalenia okotowszczepowego;

37) realizacji fazy podtrzymujacej;

38) mozliwosci wykorzystania zabiegow fizykoterapeutycznych w kompleksowym
leczeniu choréb przyzebia;

39) anatomii i fizjologii btony Sluzowej jamy ustnej;

40) badania klinicznego oraz badan dodatkowych w chorobach btony $luzowej jamy
ustnej oraz §linianek;

41) specyfiki symptomatologii wykwitow na btonie §luzowej jamy ustnej;

42) etiologii, objawow 1 leczenia wad rozwojowych jamy ustnej, infekcji grzybiczych
| wirusowych jamy ustnej, aftoz, zmian w jamie ustnej w przebiegu chorob
skory (choroby pecherzowe, liszaj ptaski, kolagenozy, rumien wielopostaciowy),
zmian 1 standw przednowotworowych blony sluzowej jamy ustnej, zespolu pieczenia
jamy ustnej, zmian zanikowych blony $luzowej jamy ustnej, stomatopatii
protetycznych, alergii i zmian wywotanych niepozagdanym dziataniem lekow w jamie
ustnej, zapalen btony §luzowej po chemio- i radioterapii, zmian na blonie Sluzowe;
W przebiegu  chorob  ukladu  krwiotworczego  (niedokrwistosci,  bialaczki,
trombocytopenie, neutropenie), zmian w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego
oraz ich leczeniu, zmian w przebiegu endokrynopatii (cukrzyca, niedoczynno$¢ kory
nadnerczy i nadczynno$¢ przytarczyc), zmian w przebiegu choréb zotadkowo-
jelitowych (choroba wrzodowa, choroba Crohna, celiakia, choroba refleksowa, zespo6t
ztego wchtaniania, zespot Plummera-Vinsona), zmian w przebiegu infekcji wirusem
HIV, chorob swoistych, choréb btony sluzowej jamy ustnej w okresie niemowlgcym
I dziecigcym, niedoboroéw §$liny, chorob §linianek i przykrego zapachu z ust;

43) etiologii, diagnozowania i réznicowania raka btony §luzowej jamy ustnej;

44) profilaktyki onkologicznej jamy ustnej;

45) minimalnej interwencji antynikotynowej;

46) farmakoterapii miejscowej i ogolnej chorob blony §luzowej jamy ustnej;

47) laseroterapii chordb btony Sluzowej jamy ustnej;

48) leczenia chirurgicznego wybranych chorob blony §luzowej jamy ustnej;

49) bledow i jatrogenii w leczeniu chorob przyzebia i btony §luzowej jamy ustnej;

50) wspotczesnych metod diagnostyki obrazowej w stomatologii;

51) sposobow rejestracji badan klinicznych stanu higieny jamy ustnej, przyzgbia, btony
sluzowej jamy ustnej 1 dokumentacji fotograficznej;

52) etycznych i prawnych aspektow prowadzenia specjalistycznej praktyki lekarskiej.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) profesjonalne zabiegi profilaktyczne;
2) usuwanie ztogéw nazebnych i polerowanie korzeni zgbow;
3) niechirurgiczne leczenie zapalen przyzebia wedtug réznych protokotéw postepowania;
4) chirurgiczne zabiegi ptatowe na przyzebiu,
5) zabiegi resekcyjne na przyzebiu;
6) zabiegi regeneracyjne z wykorzystaniem technik mikrochirurgicznych;
7) zabiegi regeneracyjne i resekcyjne w leczeniu otwartych przestrzeni
miedzykorzeniowych;
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8) zabiegi chirurgiczne na wedzidelkach;
9) pobierania przeszczepow z blony §luzowej podniebienia;
10) pokrywanie recesji dzigset;
11) poszerzanie i augmentacja strefy dzigsta oraz poglebianie przedsionka jamy ustnej;
12) wszczepianie implantow z¢gbowych u pacjentdw z zapaleniami przyzgebia;
13) leczenie patologii okotowszczepowych;
14) zabieg analizy zwarcia;
15) unieruchamianie zgbow;
16) poprawa estetyki kompleksu czerwonego;
17) pobieranie materiatu z jamy ustnej do badania cytologicznego, histopatologicznego,
mikrobiologicznego i mykologicznego;
18) usuwanie zmian przednowotworowych z jamy ustnej;
19) laseroterapia chordb przyzebia i blony sluzowej jamy ustnej;
20) historia trzech przypadkow leczenia chorob blony §luzowej jamy ustnej (dokumentacja
kliniczna i fotograficzna, w tym jeden z weryfikacja histopatologiczng).

Forma zaliczenia stazu (U kierownika specjalizacji):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
specjalizacji wykonanych przez lekarza dentyst¢ zabiegéw lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 97 tygodni (485 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii.

2. Staz kierunkowy w zakresie ortodoncji

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) diagnostyka wad zgryzowych i zgbowych;
2) profilaktyka ortodontyczna;
3) leczenie ortodontyczne aparatami statymi;
4) specyfika leczenia ortodontycznego u pacjentow z zapaleniami przyzgbia,
5) leczenie ortodontyczne a recesje dzigsta.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) diagnozowanie wad zgryzowych i zegbowych;
2) umiejetno$¢ wykonywania zabiegdw higienicznych u pacjentdow z aparatami
ortodontycznymi;
3) planowanie leczenia ortodontycznego u pacjentdw z zapaleniami przyzebia,
4) planowanie leczenia patologicznej migracji zgbow;
5) ocena wpltywu leczenia ortodontycznego na kompleks §luzowkowo-dzigstowy.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika stazu):
1) zlozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegow lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania staZu: 3 tygodnie (15 dni roboczych)

Miejsce stazu: jednostka, ktora wuzyskala akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie ortodoncji lub ww. stazu.
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3. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii stomatologicznej

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) podstawy leczenia chirurgicznego (cigcia, rodzaje platow, przemieszczenia platow,
szycie, instrumentarium chirurgiczne);

2) resekcyjne leczenie furkacji;

3) augmentacja wyrostka zebodotowego tkankg migkka;

4) sterowana regeneracja kosci wyrostka zgbodotowego;

5) wspotczesna implantologia stomatologiczna ze szczegdlnym zwroceniem uwagi
na leczenie implantologiczne pacjentdw z zapaleniami przyzebia;

6) zasady zapobiegania i leczenia zakazen z¢bopochodnych;

7) diagnozowanie i leczenie zmian przednowotworowych jamy ustnej;

8) leczenie chirurgiczne chordb btony sluzowej jamy ustne;j.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) chirurgia wyrostka zg¢bodotowego (ekstrakcje, chirurgia endodontyczna, resekcyjne
leczenie furkacji, powiktania zwigzane z usuwaniem zebow);

2) umiejetnos¢ augmentowania wyrostka ze¢bodotowego;

3) umiejetno$¢ wykonania pojedynczych wszczepow zebowych oraz planowania leczenia
implantoprotetycznego u pacjentdw z zapaleniami przyzebia;

4) umiejetno$¢ diagnozowania i leczenia zmian przednowotworowych jamy ustnej;

5) umiej¢tno$¢ pobierania materiatu do badania histopatologicznego;

6) umiejetnos¢ pracy laserem wysokoenergetycznym;

7) umiejetno$é leczenia chirurgicznego chordb blony $luzowej jamy ustne;.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyst¢ zabiegéw lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 6 tygodni (30 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chirurgii stomatologicznej lub ww. stazu.
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4. Staz kierunkowy w zakresie chirurgii szczekowo-twarzowej

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) epidemiologia, diagnostyka i zasady leczenia nowotworow jamy ustnej;
2) rozpoznawanie i leczenie chordb gruczotow Slinowych;
3) diagnostyka i leczenie chordb stawu skroniowo-zuchwowego i bolu twarzy;
4) diagnostyka i leczenie urazow tkanek migkkich, zebowo-zebodotowych oraz czesci
twarzowej czaszKki;
5) diagnostyka chorob zatoki szczekowe;.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) diagnozowanie nowotworow jamy ustnej;
2) diagnozowanie réznicowe chorob gruczotdéw Slinowych, zatok szczekowych, stawow
skroniowo-zuchwowych i bolu twarzy;
3) badanie chorego po urazach tkanek migkkich, zebowo-z¢bodotowych oraz czesci
twarzowej czaszki;
4) zasady pierwszej pomocy w urazach jamy ustnej i szczekowo-twarzowych.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegow Ilub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktora wuzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego dziedzinie chirurgii szczekowo-twarzowej lub ww. stazu.

5. Staz kierunkowy w zakresie protetyki stomatologicznej

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) zasady leczenia protetycznego pacjentdw z zapaleniami przyzebia — specyfika
projektowania uzupehien statych i ruchomych;

2) zasady przygotowania podloza protetycznego i opracowania z¢bow pod stale
uzupehienia protetyczne;

3) zasady i sposoby unieruchamiania z¢bow;

4) zasady leczenia protetycznego u pacjentow z osteozintegrowanymi wsSzczepami
zgbowymi;

5) diagnostyka i leczenie zaburzen czynno$ciowych narzadu zucia;

6) etiologia, diagnostyka i leczenie stomatopatii protetycznych.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) projektowanie 1 postepowanie kliniczne w wykonawstwie statych 1 ruchomych
uzupetnien protetycznych;
2) umiejetnos¢ czasowego 1 trwalego unieruchamiania zgbows;
3) diagnozowanie i wspolczesne leczenie zaburzen czynno$ciowych narzadu zucia;
4) umiejetnos¢ przygotowania periodontologicznego do leczenia protetycznego;
5) diagnozowanie i leczenie stomatopatii protetycznych.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
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2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegow lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 3 tygodnie (15 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéora uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie protetyki stomatologicznej lub ww. stazu.

6. Staz kierunkowy w zakresie dermatologii

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) semiotyka wykwitow dermatologicznych;

2) diagnostyka i leczenie chordb alergicznych w jamie ustnej oraz odczyndéw i osutek
polekowych;

3) diagnostyka i leczenie choréb bakteryjnych, wirusowych i grzybic majgcych swoja
symptomatologi¢ w jamie ustnej;

4) diagnostyka i leczenie chorob tkanki tacznej (toczen rumieniowaty, twardzina);

5) choroby pecherzowe majgce symptomatologie w jamie ustne;j;

6) liszaj ptaski — etiologia, diagnostyka réznicowa i leczenie zmian skoérnych
I Sluzowkowych;

7) rumien wielopostaciowy;

8) zaburzenia barwnikowe, znamiona, nowotwory tagodne i zto§liwe skory.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) diagnozowanie dermatoz majacych symptomatologi¢ w jamie ustnej;
2) leczenie farmakologiczne dermatoz wystepujacych w jamie ustnej;
3) umiejgtnosé pobierania wymazoéw mykologicznych;
4) planowanie wspotpracy periodontologa z dermatologiem w leczeniu chordb skory
z objawami w jamie ustnej.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika staiu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiej¢tnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegdw lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 3 tygodnie (15 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie dermatologii 1 wenerologii lub ww. stazu.

7. Staz kierunkowy w zakresie anestezjologii i intensywnej terapii

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) nagte zatrzymanie krazenia — diagnostyka i zasady postepowania;
2) wstrzas — rodzaje, diagnostyka i zasady postgpowania;
3) postepowanie w ostrych stanach uktadu oddechowego;
4) farmakoterapia odczynoéw alergicznych, bolu.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnos¢ postepowania w gabinecie stomatologicznym w stanach zagrozenia zycia;
2) znajomo$¢  wspotczesnych  wymogoéw  dotyczacych  wyposazenia  gabinetu
stomatologicznego w sprzet i leki w stanach zagrozenia zycia;
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3) umiejetno$¢ wklucia dozylnego i intubacji ustno-tchawiczej.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegdéw Ilub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania staZu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie anestezjologii i intensywnej terapii lub ww. stazu.

8. Staz kierunkowy w zakresie hematologii dzieciecej

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) diagnostyka i leczenie chordob krwi i uktadu krwiotworczego dajacych objawy w jamie
ustnej;
2) powiktania w jamie ustnej po chemioterapii i po przeszczepie szpiku i krwiotworczych
komorek macierzystych;
3) przygotowanie stomatologiczne pacjentow przed przeszczepami.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnos¢ rozpoznawania u dzieci choréb krwi i uktadu krwiotworczego
po zmianach w jamie ustnej;
2) leczenie zmian w jamie ustnej w przebiegu chorob krwi i uktadu krwiotworczego;
3) opieka stomatologiczna u dzieci przed przeszczepem, w trakcie przeszczepu oraz
po przeszczepie szpiku i krwiotworczych komorek macierzystych.

Forma zaliczenia stazu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegow lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje¢ do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie onkologii i heamatologii dzieciecej lub ww. stazu.

9. Staz kierunkowy w zakresie hematologii dorostych

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) objawy w jamie wustnej w przebiegu granulocytopenii, matoptytkowosci
i niedokrwistosci;
2) przygotowanie do leczenia stomatologicznego u pacjentdw ze skazami osoczowymi
I naczyniowymi;
3) badania dodatkowe w skazach krwotocznych.
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Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnos¢ rozpoznawania u dorostych choréb krwi i uktadu krwiotworczego
po zmianach w jamie ustnej;
2) rozpoznawanie skaz krwotocznych 1 wymogow dotyczacych przygotowania pacjentow
Z cytopeniami lub skazami do wybranych zabiegdéw stomatologicznych.

Forma zaliczenia staZu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegdw Ilub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania staZu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie hematologii lub ww. stazu.

10. Staz kierunkowy w zakresie choréb wewnetrznych

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) diagnostyka wybranych choréb serca (zapalenia wsierdzia, choroby niedokrwiennej
serca, zawatu migsnia sercowego) i ich zwigzki ze stanem przyzebia;

2) choroby naczyn obwodowych i mézgowych i ich zwigzki ze stanem przyzebia;

3) nadci$nienie tetnicze — zasady leczenia;

4) diagnostyka wybranych chorob gastroenterologicznych (niewydolno$¢ wpustu, zespot
Plummera-Vinsona, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, choroba
Les$niowskiego-Crohna, celiakia, wrzodziejace zapalenie jelita grubego) i ich zwigzki
Z objawami w jamie ustnej;

5) diagnostyka wybranych chorob ukladu moczowego (ostra niewydolnos$ci nerek
i mocznicy, kigbkowego zapalenia nerek, $rodmigzszowego zapalenia nerek) i ich
wplyw na jame ustng;

6) reumatoidalne zapalenie stawOw oraz osteoporoza — diagnostyka i ich zwigzki
ze stanem jamy ustnej;

7) cukrzyca — diagnostyka i leczenie oraz wptyw na stan jamy ustnej;

8) diagnostyka wybranych choréb endokrynologicznych (nadczynnosé¢ i niedoczynnosé
tarczycy, nadczynnos$¢ i niedoczynnos$¢ przytarczyc, choroby kory nadnerczy) i ich
wplyw na jame ustng;

9) zasady zywieniowe, otyto$¢ i nadwaga;

10) farmakoterapia uzaleznienia od nikotyny.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) umiejetnos¢  badania  podmiotowego i wybranych podstawowych badan
przedmiotowych;

2) rozpoznawanie typowych zmian w jamie ustnej w przebiegu chorob wewnetrznych;

3) zalezno$¢ miedzy stanem klinicznym przyzebia a cukrzyca, osteoporoza, chorobami
sercowo-naczyniowymi, zaburzeniami endokrynologicznymi oraz ostrg i przewlekla
niewydolno$cig nerek;

4) zalezno$ci pomigdzy zmianami patologicznymi na blonie $luzowej jamy ustnej
a chorobami wewng¢trznymi,

5) znajomo$¢ zasad prawidlowego zywienia oraz minimalnej interwencji
antynikotynowej.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
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1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;

2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegéw lub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 2 tygodnie (10 dni roboczych).

Miejsce stazu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie chordb wewnetrznych lub ww. stazu.

11. Staz kierunkowy w zakresie mikrobiologii

Zakres wiedzy teoretycznej:
1) wspoélczesne metody izolacji i identyfikacji mikrobiota jamy ustne;j;
2) mikrobiologia chordb przyzebia i blony §luzowej jamy ustnej;
3) odporno$¢ przeciwbakteryjna, przeciwwirusowa i przeciwgrzybiczna;
4) mechanizmy dziatania antybiotykoéw i lekoopornos$ci bakterii i grzybow;
5) zasady racjonalnej chemioterapii.

Zakres umiejetnosci praktycznych:
1) umiejetnos¢ pobierania materiatu do badania bakteriologicznego;
2) umiejetno$¢ wykonania antybiogramu i interpretacja wyniku;
3) opanowanie wspotczesnych zasad prowadzenia chemioterapii.

Forma zaliczenia staiu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegow Ilub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce staiu: jednostka, ktéra uzyskata akredytacje¢ do prowadzenia szkolenia
specjalizacyjnego w dziedzinie mikrobiologii lekarskiej lub ww. stazu.

12. Staz kierunkowy w zakresie histopatologii

Zakres wiedzy teoretycznej:

1) rozdzaje badan histopatologicznych i metodologia badan immunocytochemicznych,
immunoenzymatycznych, immunofluorescencyjnych;

2) obrazy histopatologiczne w zmianach przednowotworowych i nowotworowych jamy
ustnej;

3) badania histopatologiczne dermatoz dajacych zmiany kliniczne w jamie ustnej;

4) zmiany histopatologiczne w patologiach §linianek;

5) obrazy histopatologiczne w zmianach przerostowych i rozrostowych dzigset.

Zakres umiejetnosci praktycznych:

1) znajomos$¢ zasad wykonywania badania cytologicznego i badan histopatologicznych
(utrwalanie, przygotowywanie preparatu, barwienia);

2) znajomo$¢ obrazoéw histopatologicznych nowotwordow ztosliwych i tagodnych btony
Sluzowej jamy ustnej, leukoplakii, erytroplakii, brodawczakéw, liszaja ptaskiego,
chorob warg 1 jezyka oraz wybranych chorob matych i duzych gruczolow §linowych;

3) znajomo$¢ zmian histopatologicznych przyzebia po niechirurgicznym i chirurgicznym
leczeniu periodontologicznym oraz w patologiach okotowszczepowych.
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Forma zaliczenia staZu (u kierownika stazu):
1) ztozenie kolokwium z zakresu wiedzy teoretycznej objetej programem stazu;
2) zaliczenie sprawdzianu z umiejetnosci praktycznych — potwierdzenie przez kierownika
stazu wykonanych przez lekarza dentyste zabiegow Iub procedur medycznych
objetych programem stazu.

Czas trwania stazu: 1 tydzien (5 dni roboczych).

Miejsce staiu:

jednostka,

specjalizacyjnego w dziedzinie patomorfologii lub ww. stazu.

ktora uzyskata akredytacj¢ do prowadzenia

C — Szkolenie umiejetnosci wykonywania zabiegéw i procedur medycznych

Lekarz dentysta jest zobowigzany wykonaé samodzielnie przedtawione poniZej procedury
periodontologiczne.

I rok trwania szkolenia specjalizacyjnego

Lp. Procedura periodontologiczna Liczba Roodza!
dzialania
1 zabiegi niechirurgicznego leczenia zapalen przyzebia 30 Wvkonanie
wedlug roznych protokotow y
wykonanie trzech zdje¢ RTG wewnatrzustnych, trzech
2 | zdje¢ RTG pantomograficznych i trzech zdje¢ 3+3+3 =9 | wykonanie
radiowizjograficznych
3 | kiretaz 30 wykonanie
4 | zabiegi ptatowe na przyzebiu 5 asysta
5 | zabiegi chirurgiczne na wedzidetkach 3 asysta
6 | analiza zwarcia (takze poza jama ustng) 5 wykonanie
7 | unieruchamianie zgbow 3 asysta
8 opis jednego przypadku choroby blony $luzowej jamy 1 Wvkonanie
ustnej (dokumentacja fotograficzna) Y
11 rok trwania szkolenia specjalizacyjnego
Lp. Procedura periodontologiczna Liczba R‘odza!
dzialania
zabiegi niechirurgicznego leczenia zapalen przyzebia .
! wedlug r6znych protokotéw 20 wykonanie
2 | kiretaz 20 wykonanie
3 zaplanowanie umieszczenia implantéw $rodkostnych 3 wvkonanie
w obrazie tomografii komputerowej y
zabiegi ptatowe na przyzebiu (w tym cztery .
4 z wykorzystaniem réznych technik regeneracyjnych) ! wykonanie
5 leczenie chirurgiczne otwartych przestrzeni 3 wvkonanie
mie¢dzykorzeniowych y
6 | zabiegi chirurgiczne na wedzidetkach 3 wykonanie
7 | zabiegi poglebienia przedsionka 3 wykonanie
pobranie przeszczepu nabtonkowo-tgcznotkankowego .
8 (FGQG) z blony §luzowej podniebienia 3 wykonanie
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9 | poszerzenie dzigsta zrogowaciatego metoda FGG 3 wykonanie
10 | pokrycie recesji dzigsta metoda przesuni¢cia ptata 3 wykonanie
11 | analiza zwarcia (takze poza jamg ustng) 3 wykonanie
12 | unieruchamianie zebow 3 wykonanie

pobranie materialu do badania cytologicznego lub

13 histopatologicznego 3 asysta
opis jednego przypadku choroby blony §luzowej jamy .

14 ustnej (dokumentacja fotograficzna) 1 wykonanie

111 rok trwania szkolenia specjalizacyjnego
Lp. Procedura periodontologiczna Liczba R.odza!
dzialania

1 zabiegi piatow; na p{zyngm (w j[ym piec ' 10 wykonanie
z wykorzystaniem roznych technik regeneracyjnych)
leczenie chirurgiczne otwartych przestrzeni

2 | miedzykorzeniowych (w tym dwa z wykorzystaniem 5 wykonanie
technik regeneracyjnych)

3 zabiegi poglebienia przedsionka (jedna asysta, dwa 2 wykonanie
pierwsze zabiegi) 1 asysta
pobranie przeszczepu tacznotkankowego (CTG) z blony .

4 sluzowej podniebienia > wykonanie
5 | pokrycie recesji dzigsta z uzyciem CTG 5 wykonanie

pobranie przeszczepu nabtonkowo-tgcznotkankowego 9 wvkonanie

6 | (FGQG) z btony $luzowej podniebienia i augmentowanie Y

Y ] & 1 asysta
dzigsta (jedna asysta)
e o . . 1 wykonanie

7 | zabiegi wszczepiania implantow (w tym dwie asysty) 5 asysta
8 | unieruchamianie zgbow 3 wykonanie

pobranie materiatu do badania cytologicznego lub .

9 histopatologicznego > wykonanie

10 E:;ﬁgfcw malej zmiany przednowotwotowej z jamy 1 wykonanie
opis jednego przypadku choroby btony sluzowej jamy .
1 ustnej (dokumentacja fotograficzna i histopatologiczna) 1 wykonanie

D — Samoksztalcenie

Lekarz dentysta jest zobowigzany do ciaglego 1 aktywnego samoksztalcenia w celu
poglebiania swojej wiedzy, S$ledzenia postgpéw w  dziedzinie periodontologii,
a w szczegolnosci korzystania z polecanych pozycji piSmiennictwa, uczestniczenia
w posiedzeniach edukacyjnych towarzystw naukowych, napisania publikacji 1 udziatu
w innych formach samoksztatcenia wskazanych przez kierownika specjalizacji.
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1. Studiowanie piSmiennictwa

Lekarz dentysta powinien zglgbiaé wiedze fachowa poprzez Sledzenie literatury fachowej
oraz znajomos$¢ podrecznikow periodontologicznych i z zakresu chordb btony §luzowej jamy
ustnej.

2. Udzial w dzialalnosci edukacyjnej towarzystw naukowych

Lekarz dentysta powinien uczestniczy¢ w konferencjach naukowych o tematyce
peridontologicznej organizowanych w Polsce, a takze w szkoleniach organizowanych przez
stomatologiczne towarzystwa naukowe i naukowe towarzystwa medyczne.

3. Przygotowanie publikacji

Lekarz dentysta zobowigzany jest do napisania pracy naukowej opublikowanej
W recenzowanym czasopismie medycznym, ktorej lekarz jest autorem lub wspotautorem, lub
pracy pogladowej — na temat objety programem specjalizacji.

4. Dodatkowe dni na samoksztalcenie

Lekarzowi odbywajacemu ksztatcenie specjalizacyjne przystuguje od dnia 1 stycznia 2019 r.,
6 dni rocznie na samoksztalcenie, przeznaczonych na udzial w konferencjach, kursach
naukowych, kursach doskonalagcych i innych szkoleniach, zwigzanych bezposrednio
z realizowang przez lekarza dziedzing szkolenia specjalizacyjnego, zgodnie z wyborem
1 potrzebami edukacyjnymi lekarza. Termin 1 sposdb wykorzystania przez lekarza
dodatkowych dni na samoksztalcenie wskazuje w uzgodnieniu z lekarzem kierownik
specjalizacji poprzez odpowiednie skrocenie innych obowigzkowych elementow szkolenia
specjalizacyjnego. Skrocenie to nie moze dotyczy¢ kurséw specjalizacyjnych a jedynie stazu
podstawowego lub stazy kierunkowych, przy czym wszystkie elementy szkolenia
specjalizacyjnego (staze) musza by¢ zrealizowane i zaliczone. Kierownik specjalizacji
w_ pierwszej kolejnosci decyduje o odpowiednim skréceniu czasu trwania stazu
podstawowego, a jedynie w przypadku braku takiej mozliwo$ci odpowiednio skraca czas
trwania stazy kierunkowych, przy czym staz kierunkowy nie moze ulec skréceniu o wigcej
niz_potow¢ czasu trwania przewidziang programem specjalizacji. Dodatkowe dni na
samoksztatcenie nie wykorzystane w danym roku specjalizacji nie przechodza na kolejne lata
szkolenia specjalizacyjnego.

V. OCENA WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH

1. Sprawdziany i kolokwia z wiedzy teoretycznej
Lekarz dentysta jest zobowigzany do:
1) zaliczenia sprawdzianu lub kolokwium na zakonczenie kazdego kursu z zakresu
wiedzy objetej programem kursu — u kierownika kursu;
2) zlozenia kolokwium na zakonczenie kazdego stazu z zakresu wiedzy objetej
programem stazu — u kierownika stazu/specjalizacji.

2. Kolokwia czastkowe
Lekarz dentysta zalicza u kierownika specjalizacji nizej wymienione kolokwia o tematyce:
1) diagnostyka i etiopatogeneza chorob przyzebia;
2) leczenie zachowawcze chordb przyzebia;
3) leczenie chirurgiczne choréb przyzgbia (chirurgia periodontolgiczna i chirurgia
mukogingiwalna;
4) leczenie protetyczne chorob przyzebia;
5) farmakoterapia choréb przyzgbia;
6) diagnostyka i leczenie chordb btony sluzowej jamy ustne;j.
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3. Biezaca ocena oraz sprawdziany umiejetnos$ci praktycznych
Biezacej oceny nabywanych przez lekarza dentyste umiejetnosci praktycznych dokonuje
kierownik specjalizacji lub kierownik stazu, w czasie poszczegolnych stazy. Lekarz dentysta
jest zobowiazany do zaliczenia po kazdym stazu sprawdzianu umiej¢tnosci praktycznych,
tj. wykonanych przez lekarza dentyste samodzielnie lub jako pierwsza asysta zabiegow
i procedur medycznych objetych programem stazu, co zostaje odnotowane w karcie szkolenia
specjalizacyjnego w formie potwierdzenia zaliczenia stazu.
Lekarz dentysta jest zobowigzany do zaliczenia w szczegdlnosci nizej wymienionych
sprawdziandw umiejetnosci praktycznych przeprowadzanych przez kierownika specjalizacji
w czasie stazu podstawowego w zakresie periodontologii:

1) diagnostyka kliniczna chorob przyzebia (testy diagnostyczne chordb przyzebia);

2) profesjonalne zabiegi higienizacyjne;

3) chirurgia periodontologiczna;

4) chirurgia mukogingiwalna;

5) leczenie zaburzen czynno$ciowych;

6) metody unieruchamiania zgbow.

4. Ocena pracy naukowej lub pogladowej
Kierownik specjalizacji ocenia przygotowane przez lekarza dentyste opracowania teoretyczne
objete programem specjalizacji: prac¢ naukowa lub pogladowa.

VI. CZAS TRWANIA SZKOLENIA SPECJALIZACYJINEGO

Czas trwania szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie periodontologii dla lekarzy dentystow
nieposiadajagcych odpowiedniej specjalizacji I lub II stopnia lub tytulu specjalisty
w odpowiedniej dziedzinie medycyny wynosi 3 lata.

Czas trwania

Lp. | Przebieg szkolenia liczba tygodni liczba dni
roboczych
1 Staz podstawowy w zakresie periodontologii 97 485
2 Staz kierunkowy w zakresie ortodoncji 3 15
Staz kierunkowy w zakresie chirurgii
3 : . 6 30
stomatologicznej
Staz kierunkowy w zakresie chirurgii
4 ) 2 10
szczekowo-twarzowej
5 Staz kierunkowy w zakresie protetyKi 3 15

stomatologicznej
6 Staz kierunkowy w zakresie dermatologii 3 15
Staz kierunkowy w zakresie anestezjologii

7 o ) . 1 5
i intensywnej terapii

8 Staz kierunkowy w zakresie hematologii 1 5
dziecigcej
Staz kierunkowy w zakresie hematologii

9 1 5
dorostych

10 Staz kierunkowy w zakresie chorob 9 10
wewngetrznych

11 Staz kierunkowy w zakresie mikrobiologii 1 5
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12 Staz kierunkowy w zakresie histopatologii 1 5
13 | Kursy specjalizacyjne 11 tyg. i 3 dni 58
14 | Urlopy wypoczynkowe 15 tyg. i 3 dni 78
15 Dni ustawowo wolne od pracy 7 tyg. i 4 dni 39
16 Samoksztatcenie 3 dni 3
Lacznie 156 tyg. i 3 dni 783

Dodatkowe dni na samoksztatcenie (6 dni w
kazdym roku specjalizacji) przeznaczone na
udzial w konferencjach, kursach naukowych i 3tyg. i 3 dni 18
doskonalacych i innych szkoleniach w danej
dziedzinie specjalizacji do wyboru lekarza

W przypadku, gdy w czasie odbywania szkolenia specjalizacyjnego przypadnie rok przestgpny
czas przewidziany na samoksztatcenie ulega zwigkszeniu o jeden dzien.

VII. PANSTWOWY EGZAMIN SPECJALIZACYJNY

Szkolenie specjalizacyjne w dziedzinie periodontologii konczy si¢ Panstwowym Egzaminem
Specjalizacyjnym, zloZzonym z egzaminu testowego 1 egzaminu ustnego:
1) egzamin testowy Stanowi zbior pytan testowych wielokrotnego wyboru z zakresu
wymaganej wiedzy okreslonej w programie specjalizacji;
2) egzamin ustny zawiera pytania ustne problemowe, dotyczace wymaganej wiedzy
okreslonej w programie specjalizacji.
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Zalacznik do programu specjalizacji w dziedzinie periodontologii
dla lekarzy dentystow nieposiadajacych odpowiedniej specjalizacji
I lub II stopnia, lub tytulu specjalisty w odpowiedniej dziedzinie
medycyny

STANDARDY AKREDYTACYJNE PODMIOTOW SZKOLACYCH
— warunki, jakie musi spetni¢ jednostka w celu zapewnienia realizacji
programu specjalizacji w dziedzinie periodontologii

Podmiot prowadzacy szkolenie specjalizacyjne jest zobowigzany speini¢ ponizsze standardy
akredytacyjne:

1.

5.

W zakresie prowadzenia dziatalnosci odpowiadajgcej profilowi prowadzonego szkolenia
specjalizacyjnego:
— posiadanie w swojej strukturze organizacyjnej jednostki organizacyjnej posiadajaca
status podmiotu wykonujacego dzialalnos$¢ lecznicza, udzielajacego specjalistycznych
$wiadczen zdrowotnych z zakresu periodontologii.

W zakresie zapewnienia warunkow organizacyjnych umozliwiajgcych realizacje programu
specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:
— posiadanie odpowiedniego pomieszczenia dydaktycznego wyposazonego w sprzet
audiowizualny, dostep do Internetu oraz podstawowe podreczniki i czasopisma
naukowe z zakresu objetego programem specjalizacji.

W zakresie zapewnienia petnienia nadzoru nad jakoscig szkolenia specjalizacyjnego
— posiadanie komisji lub powotanie osoby odpowiedzialnej za oceng jakosci szkolenia,
organizowanie cyklicznych spotkan z lekarzami odbywajacymi szkolenie
specjalizacyjne, przyjmowanie 1 analizowanie zglaszanych przez lekarzy uwag
dotyczacych problemow w realizacji ww. szkolenia.

W zakresie zapewnienia monitorowania dokumentacji szkolenia specjalizacyjnego danego
lekarza:

a) okresowa kontrola kart szkolenia specjalizacyjnego oraz indekséw wykonanych
zabiegbw 1 procedur medycznych lekarzy odbywajacych  szkolenie
specjalizacyjne,

b) weryfikacja terminowosci odbywania i zaliczania kursow specjalizacyjnych, stazy
kierunkowych oraz wykonywania zabiegow 1 procedur medycznych objetych
programem specjalizacji, dokonywana przez komisje lub osobg odpowiedzialng za
oceng jakosci szkolenia.

W zakresie zapewnienia odpowiedniej kadry:
— posiadanie kadry specjalistow, ktorzy moga petni¢ funkcje kierownika specjalizacji
lub kierownika stazu kierunkowego okreslonych w programie specjalizacji.
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6. W zakresie zapewnienia sprzetu i aparatury niezbednych do realizacji programu
specjalizacji:
— zapewnienie wyposazenia umozliwiajacego realizacj¢ programu specjalizacji (1 fotel
stomatologiczny na 1 lekarza odbywajacego szkolenie specjalizacyjne).

7. W zakresie udzielania swiadczen zdrowotnych umozliwiajgcych zrealizowanie programu
specjalizacji okreslonej liczbie lekarzy:

a) jednostka organizacyjna realizuje procedury i zabiegi objete programem
specjalizaciji,

b) jednostka organizacyjna powinna wykaza¢ si¢ udzielaniem specjalistycznych
swiadczen zdrowotnych w liczbie i zakresie umozliwiajacym — wnioskowanej
liczbie szkolonych — nabycie umiejetnosci praktycznych wyszczegolnionych
w programie specjalizacji w dziedzinie periodontologii, z uwzglednieniem stazy
kierunkowych.
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